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O projeto Padeq (Programa de Atencdo ao Dependente Quimico) visa desenvolver
acOes de prevencdo e atendimento a usuéarios de é&lcool e outras drogas e a
comunidade como um todo. Para tanto, desenvolve diversos eixos de trabalho,
sendo um desses o trabalho de prevencdo ao uso indevido de drogas com jovens
numa instituicdo publica (CAPS i) em Maringd. O trabalho desenvolvido nesta
instituicdo vem de encontro com alguns pressupostos e objetivos da politica nacional
sobre alcool e outras drogas, em especial no que respeita as acdes de prevencgao e
educacdo conscientizadora. Cabe salientar que a instituicdo onde este trabalho é
realizado insere-se na Politica Nacional de Saude Mental como dispositivo de
atencao psicossocial e relaciona-se com a forma de atendimento e tratamento
preconizados pela chamada reforma psiquiatrica. Ou seja, o Caps i € uma instituicao
gque apresenta a atencéo psicossocial como base para o desenvolvimento de agbes
com criancas, adolescentes e jovens. Sendo assim, as atividades desenvolvidas
visam trabalhar com o publico proposto a fim discutir uma demanda do servi¢co, o
uso de substancias psicoativas. No trabalho aqui apresentado, foram realizadas
intervencdes que proporcionaram discussdes, questionamentos, conhecimento e
troca de experiéncias, com intuito de possibilitar um espaco no qual esses sujeitos
pudessem se tornar autores de um conhecimento e corresponsaveis pelas suas
escolhas. Através de atividades como leitura, colagem, pintura, jogos, atividades de
situacdo-problema, debates, entre outras, foram trabalhados conteddos relacionados
ao uso e abuso de substancias psicoativas, seus efeitos e consequéncias. As
criancas e adolescentes participantes também foram estimulados a desenvolverem
um projeto de vida, em gque pudessem refletir e pensar acerca de questdes centrais
para o desenvolvimento e futuro deles. A avaliacdo deste trabalho trouxe um
feedback positivo, visto que o publico trabalhado apresentou a apreensdo de
conhecimentos e produziu diversas reflexdes acerca do projeto de vida. Nota-se que
a tematica drogas ainda é um tabu entre criancas, adolescentes e jovens, e,
portanto, propiciar espacos de debate, conscientizacdo e reflexdo se mostra
coerente e necessario.
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